
Aktivitäten der Bewegten Schule  

Bundesland:  Wien   

 Institut Bewegtes Lernen- Gesundheitsförderung 

 

Schuljahr: 2014/15 

(Aktivitäten seit Netzwerktreffen in Kärnten im Mai 2014) 

 

Regionale Fortbildungen/SCHILFs Zeitrahmen 

Zu den Kompetenzbereichen 
- Geschicklichkeit, Koordination, Gleichgewicht / Zirkusspiele 
- Erleben und Wagen / Abenteuerturnstunden 
- Rhythmisierung des Alltags/ Chairnestics 

 

WS + SS 14/15 

 
 

Initiativen und Partnerprojekte Zeitrahmen 

Zu den Kompetenzbereichen  
- Eigenverantwortung, Gesundheitsbewusstsein / So schmeckt´s 
- Koordination, Mobilisation, Kraft / Bouldern 
- Graphomotorik 
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weitere Aktivitäten  Zeitrahmen 

Fortbildung für Referent/innen, die in den Schulklassen spezielle Bewegungsanlässe 
vorstellen bzw. in der Lehrer/innen-Fortbildung tätig sind zu 

- Kompetenzorientierung 
- Rhythmisierung des Unterrichts 
- Reflexion (Eigen- und Schüler/innenreflexion) 
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ARGE Tagungen Zeitrahmen 

Fixe Jour fix-Veranstaltungen zu Organisation, Administration und Weiterentwicklung 
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Lehrgänge  Zeitrahmen 

2 Lehrgangsgruppen zu/r Pädagog/in für „Bewegtes Lernen – Gesundheitsförderung“ 
 
 
 

WS + SS 14/15 

 
 

Ausblick Zeitrahmen 

Schwerpunkte: 
- Sensomotorik 
- Psychomotorik 
- Exekutive Funktionen 
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